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Оперативный план 
комплексных противоэпидемических мероприятий по стабилизапии заболеваемости 

гриппом и ОРИ 
населения Республики Башкортостан на 2022-23 гг. 



№ 
п\п 

Наименование мероприятия Сроки исполнения Исполнитель Отметка выполнения 

1 2 3 4 
1. Организационные ме роприятия 

1.1 Обеспечить постоянный контроль за ходом выполнения плана 
комплексных мероприятий по профилактике гриппа и ОРИ 
среди населения республики 

постоянно Управление Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан, 

1.2 Организовать оперативные совещания с участием специалистов 
здравоохранения, образования, органов исполнительной и 
муниципальной власти по вопросам организации работ по 
профилактике гриппа и ОРИ в эпидемический сезон 2022-2023 

Ежеквартально Управление Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан 

1.3 Направить предложения в органы исполнительной власти 
Республики Башкортостан о необходимости проведении 
дополнительных противоэпидемических мероприятий 

при подъеме 
заболеваемости 

Управление Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан 

1.4 Обеспечить подготовку кадров медицинских и других 
организаций о вопросам диагностики, лечения и профилактики 
гриппа и ОРИ 

постоянно Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан 

1.5 Обеспечить проведение гигиенического воспитания среди 
различных групп населения по профилактике гриппа и ОРИ с 
использованием всех доступных средств массовой информации 
(телевидение, радио, интернет) 

Постоянно, в течение 
года 

Управление Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан, 
ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» и его филиалы, 

II. Мониторинг эпидемиологической ситуации 
2.1 Организовать еженедельный мониторинг заболеваемости 

гриппом и ОРИ, при подъеме заболеваемости мониторинг 
проводить в ежедневном режиме 

Постоянно, в течение 
года 

Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
Управление Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан, 
ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» 

2.2 Проводить мониторинговые лабораторные исследования 
материалов от больных для расшифровки этиологии сезонных 
подъемов заболеваемости ОРИ и слежения за циркуляцией 
вирусов гриппа и ОРИ 

постоянно ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» 



2.3 Обеспечить мониторинг готовности медицинских организаций 
к приему больных гриппом и ОРИ в период эпидемического 
подъема 

при подъеме 
заболеваемости 

Управление Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан 

2.4 Обеспечить ежедневный мониторинг посещаемости в 
образовательных организациях с уточнением количества 
отсутствующих по причине заболеваемости ОРВИ и гриппом 

Министерство образования и 
науки Республики 
Башкортостан, 
Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
Министерство культуры 
Республики Башкортостан 
Министерство торговли и услуг 
Республики Башкортостан 
Министерство лесного хозяйства 
Республики Башкортостан, 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

2.5 Проводить мониторинг заболеваемости гриппом и ОРИ, 
COVID-19 в образовательных организациях 

в период подъема 
заболеваемости 

Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
Управление Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан, 
ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» 

2.6 Обеспечить информирование Управление Роспотребнадзора по 
Республике Башкортостан о возникновении групповых случаев 
заболеваемости (регистрации 2 и более случаев в закрытом 
организованном коллективе с круглосуточным пребыванием, 5 
и более в организованном коллективе без круглосуточного 
пребывания, при каждом летальном случае от гриппа и ОРВИ) 

в период подъема 
заболеваемости 

Министерство образования и 
науки Республики 
Башкортостан, 
Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан 

Ш.Противоэпидемические мероприятия 
3.1 Обеспечить соблюдение масочного режима в стационарных и 

амбулаторных медицинских организациях, образовательных 
организациях закрытого типа, социальной инфраструктуры 

в период подъема 
заболеваемости 

Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
Министерство труда и 
социальной защиты населения 



независимо от форм собственности Республики Башкортостан 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

3.2 Ввести запрет на посещение больных, находящихся в 
стационарах медицинских организаций и социальных 
организациях с круглосуточным пребыванием независимо от 
форм собственности 

в период подъема 
заболеваемости 

Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
Министерство труда и 
социальной защиты населения 
Республики Башкортостан 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

3.3 Обеспечить готовность к поэтапному перепрофилированию 
соматических стационаров для обеспечения госпитализации 
больных с гриппом и ОРВИ 

в период подъема 
заболеваемости 

Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан 

3.4 Организовать в амбулаторно-поликлинических учреждениях 
раздельный прием пациентов с признаками ОРИ и другими 
заболеваниями, при необходимости приостановить 
диспансеризацию и отсрочить плановый прием больных 

в период подъема 
заболеваемости 

Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан 

3.5 В период массового поступления больных организовать 
первичный прием больных на дому путем увеличения 
численности бригад неотложной медицинской помощи, 
увеличение времени работы амбулаторно-поликлинической 
службы включая выходные дни 

в период подъема 
заболеваемости 

Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан 

3.6 Направление в поликлиники дополнительного медицинского 
персонала из числа клинических ординаторов, студентов 
старших курсов высших медицинских учебных заведений 

в период подъема 
заболеваемости 

Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
ФГБОУВО БГМУ МЗ РФ (по 
согласованию) 

3.7 Выделение дополнительного автотранспорта для обслуживания 
больных на дому и доставке медикаментов из аптек 

в период подъема 
заболеваемости 

Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
администрации муниципальных 
районов и городских округов 

3.8 С целью этиологической расшифровки обеспечить проведение 
обязательных диагностических лабораторных исследований на 
наличие вирусов респираторных инфекций, гриппа, COVID-19, 

Постоянно Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан 



материала от больных с клиникой острых респираторных 
инфекций: 

госпитализированных больных по поводу острой 
респираторной инфекции верхних и нижних дыхательных 
путей, в т.ч. с тяжелыми формами заболевания, нетипичная 
клиническая картина заболевания 
- детей до 1 года; 
- беременных, 
- от больных внебольничными пневмониями, 
- от больных с очагов в организованных коллективах, 
- привитых от гриппа лиц, заболевших гриппом. 

3.9 Обеспечить поддержание неснижаемого запаса в стационарах и 
аптечной сети противовирусных препаратов, дезинфицирующих 
средств, средств индивидуальной защиты. 

Постоянно Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан 

3.10 Обеспечить соблюдение дезинфекционного режима , в т.ч. 
проведение обеззараживания воздушной среды в медицинских 
организациях, образовательных организациях, организациях 
социального обслуживания. 
В медицинских организациях дезинфекционный режим должен 
соответствовать режиму инфекционных стационаров. 

Постоянно Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
Министерство образования и 
науки Республики 
Башкортостан, 
Министерство труда и 
социальной защиты населения 
Республики Башкортостан 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

3.11 Проводить ежедневный контроль температуры воздуха в 
помещениях медицинских организаций, образовательных 
организациях, организациях социального обслуживания 
населения 

Постоянно Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
Министерство образования и 
науки Республики 
Башкортостан, 
Министерство труда и 
социальной защиты населения 
Республики Башкортостан 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

3.12 Усилить контроль за проведением утренних фильтров в Постоянно Министерство образования и 

1 



образовательных организациях, обеспечить своевременное 
отстранение от работы сотрудников и не допуск учеников в 
образовательную организацию с симптомами острых 
респираторных инфекций 

науки Республики 
Башкортостан, 
Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
Министерство культуры 
Республики Башкортостан 
Министерство торговли и услуг 
Республики Башкортостан 
Министерство лесного хозяйства 
Республики Башкортостан, 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

3.13 Приостанавливать учебный процесс (либо вводить электронную 
форму обучения с применением дистанционных 
образовательных технологий) для классов/групп либо 
организации в целом при отсутствии по причине 
заболеваемости ОРВИ, гриппом и новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19) 20% и более обучающихся на срок не 
менее 7 дней 

Постоянно Министерство образования и 
науки Республики 
Башкортостан, 
Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
Министерство культуры 
Республики Башкортостан 
Министерство торговли и услуг 
Республики Башкортостан 
Министерство лесного хозяйства 
Республики Башкортостан, 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

3.14 При регистрации групповой заболеваемости в образовательной 
организации ограничить проведение массовых мероприятий, в 
т.ч. культурных, спортивных и родительских собраний 

при регистрации 
групповых случаев 

заболевания 

Министерство образования и 
науки Республики 
Башкортостан, 
Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан, 
Министерство культуры 
Республики Башкортостан 
Министерство торговли и услуг 
Республики Башкортостан 
Министерство лесного хозяйства 
Республики Башкортостан, 
юридические лица и 



индивидуальные 
предприниматели 

3.15 При возникновении групповых случаев заболеваемости 
проводить эпидемиологические обследования (расследования) с 
установлением причинно-следственной связи возникновения и 
распространения инфекционных заболеваний 

при регистрации 2 и 
более случаев в 
закрытом 
организованном 
коллективе с 
круглосуточным 
пребыванием, 5 и 
более в 
организованном 
коллективе без 
круглосуточного 
пребывания, при 
каждом летальном 
случае от гриппа и 
ОРВИ 

Управление Роспотребнадзора 
по Республике Башкортостан, 
ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Республике 
Башкортостан» 

3.16 Принимать меры по защите работающего персонала от 
заболевания гриппом и ОРИ, особенно в организациях с 
высоким риском распространения вирусов (объекты торговли, 
сферы обслуживания, общественного транспорта): 

проведение комплекса работ по недопущению 
переохлаждения лиц, работающих на открытом воздухе в 
зимний период; 
- обеспечить соблюдение оптимального температурного режима 
на объектах, в т.ч. общественном транспорте; 
- не допускать к работе работников с клиникой респираторного 
заболевания, при выявлении больных сотрудников - отстранять 
от работы; 
- активизация всех видов санитарно-просветительной работы с 
акцентом на профилактику заражения гриппом; 

обеспечить сотрудников, работающих с населением, 
средствами индивидуальной защиты (медицинскими масками); 
- принимать решение о переходе на дистанционный режим 
работы (по возможности) при возникновении групповых 
случаев заболевания в коллективе 

Министерство жилищно-
коммунального хозяйства 
Республики Башкортостан 
Министерство торговли и услуг 
Республики Башкортостан 
Министерство транспорта и 
дорожного хозяйства 
Республики Башкортостан 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

3.17 Усилить проведение дезинфекции на объектах общественного на весь период Министерство транспорта и 



со транспорта и транспортной инфраструктуры эпидемиологического 
подъема 

дорожного хозяйства 
Республики Башкортостан 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

3.18 Обеспечить контроль за проведением обработки салонов 
пассажирского транспорта (поручней, ручек, дверей и др.) 
дезинфицирующими средствами, обладающими 
противовирусной активностью в период межрейсового перестоя 
по прибытии на остановочный пункт 

на весь период 
эпидемиологического 

подъема 

Министерство транспорта и 
дорожного хозяйства 
Республики Башкортостан 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

3.19 Обеспечить контроль тепло-, энергообеспечения объектов 
социальной сферы, жилых домов 

в период 
эпидемиологического 

подъема 

Министерство жилищно-
коммунального хозяйства 
Республики Башкортостан 
Государственный комитет по 
жилищному и строительному 
надзору Республики 
Башкортостан 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 

3.20 С целью уточнения эпидемиологической ситуации обеспечить 
согласование проведения массовых мероприятий с 
Управлением Роспотребнадзора по Республике Башкортостан 

Постоянно Министерство образования и 
науки Республики 
Башкортостан, 
юридические лица и 
индивидуальные 
предприниматели 


